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Frauen halten an Griindungsideen fest

Umbruch oder Aufbruch in Pandemie-Zeiten?

Oft wird iiber die Herausforderungen fiir Griinder*innen und Selbststandige in der
Corona-Krise gesprochen. Genauso haufig sprechen wir von der Mehrbelastung fiir
Frauen und dem Rollback in klassische Rollenmuster. Beides ist zu beobachten. Doch
die Frauen in der Beratung der Kontaktstelle Frau und Beruf Heilbronn-Franken
iiberraschen mit Mut und Enthusiasmus und machen aus der Not eine Tugend. Die

Beraterinnen erleben eine Nachfrage nach Existenzgriindungsberatung.

.Frauen griinden anders!‘, sagt Simone RieR, Leiterin der Kontaktstelle Frau und Beruf
Heilbronn-Franken. ,Sie griinden oft im Nebenerwerb oder sind Solo-Selbststandige. Frauen
arbeiten als Selbststandige oft in Teilzeit und von zuhause aus, deswegen sind sie
Meisterinnen der Vereinbarkeit und Motivationskiinstlerinnen. Unter der Federflihrung der
Kontakistelle Frau und Beruf Heilbronn-Franken haben vor einem Jahr rund 30 Frauen das
Griinderinnen-Netzwerk fiir die Region Heilbronn-Franken ins Leben gerufen. Es gibt sehr
viele Themen, die jede Griinderin zu bewaltigen hat: soziale Absicherung, Steuern und
Finanzen, Versicherungen, Rechtliches aber auch Motivation, Organisation und vieles mehr.
Die Frauen unterstitzen sich gegenseitig mit Ideen, um das Risiko in Innovation zu

verwandeln.

Das Thema Existenzgriindung ist in den Beratungen der Kontaktstelle Frau und Beruf
Heilbronn-Franken im Moment gut nachgefragt. Die Frauen sind bereit, das unsicher
gewordene Anstellungsverhaltnis als Sprungbrett in die Selbststandigkeit zu nutzen und eine
Selbststandigkeit im Nebenerwerb zu starten. Mut und Aufbruchstimmung prégen die
Beratungen. In der kostenfreie Orientierungsberatung kénnen unter anderem

Voraussetzungen einer Griindung und Schritte zur Umsetzung thematisiert werden.

Gefordert im Rahmen des Landesprogrammes ,Kontaktstellen g":’\ jfi Welcome K‘ Heilbronn- ﬁ\
Frau und Beruf* des Ministeriums fiir Wirtschaft, Arbeit und Baden-Wiirttemberg Center N Franken
Wohnungsbau Baden-Wirttemberg. ~ usrenum sonwmsousanse ' Heilbronn-Franken Baden-Wirttemberg

Wirtschaftsregion Heilbronn-Franken GmbH, Abt. Kontaktstelle Frau und Beruf Heilbronn-Franken
Koepffstrale 17 // 74076 Heilbronn // Telefon: 07131 3825 333 // frauundberuf@heilbronn-franken.com // www.frauundberuf-hnf.com


mailto:frauundberuf@heilbronn-franken.com
http://www.frauundberuf-hnf.com/

PRESSEINFORMATION
frau und beruf

Wirtschaftsregion Heilbronn-Franken GmbH Kontaktstelle
Abt. Kontaktstelle Frau und Beruf Heilbronn-Franken Heilbronn-Franken

Heike Rechkemmer

Referentin Kommunikation & Standortmarketing
Telefon: 07131 3825 220
h.rechkemmer@heilbronn-franken.com

Wer sich Uber eine Existenzgrindung informieren mdchte, ist herzlich eingeladen zur
praxisnahen Online-Informationsveranstaltung fiir Frauen ,Projekt Selbstandigkeit — von der
Idee zur Grindung“ am 15. Juni 2021 von 18.30 bis 20.00 Uhr. Anmeldung ist unter

https://eveeno.com/projektselbstaendigkeit moglich. Weitere Informationen zur Veranstaltung

sind unter www.frauundberuf-hnf.com zu finden.

Fir eine individuelle Beratung per Telefon oder Videokonferenz ist eine Terminvereinbarung

unter frauundberuf@heilbronn-franken.com notwendig. Interessierte konnen sich per Mail an

das Team der Kontaktstelle Frau und Beruf Heilbronn-Franken wenden und Informationen

zum Griinderinnen-Netzwerk erhalten.

HINTERGRUNDINFORMATIONEN

Im Rahmen des Landesprogramm “Kontaktstellen Frau und Beruf* fordert das Ministerium fir
Wirtschaft, Arbeit und Wohnungsbau Baden-Wirttemberg Kontakistellen in Baden-Wiirttemberg.
Trager der Kontakistelle Frau und Beruf Heilbronn-Franken ist die Wirtschaftsregion Heilbronn-
Franken GmbH (WHF). Neben der Landesférderung wird die Kontakistelle (ber die WHF-
Gesellschafter kofinanziert.
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